BYVANIE INTERIEROVY DIZAJN

AUTOR RENATA BOTEV, PETRA GABARIKOVA .V praxi sa ¢asto stretdvam s navrhmi domov a bytov, ktoré majd vyhradené len
FOTO ARCHiV REDAKCIE A ARCHIV DIZAJNERKY jedno miesto pre stolovanie, a to vacsinou ako sticast kuchynského priestoru.
Obyvatelia takejto domacnosti Casom zistia, Ze velky st6l neposkytuje dostatok
intimity a tepla pre kaZzdodenné rodinné stolovanie a naopak, mensivariant
nepojme v3etkych hosti, ktorych by radi privitali a pohostili vo svojom dome.
BeZnym rieSenim tejto situacie je vytvorenie z6ny neformalneho rychleho
stravovania a druhej slavnostnej zony formalnej jedalne. Toto je beZna prax
rezidenénych projektov v Eurépe aj vo svete.“
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+ Formalna jedalen je vylucnym miestom v domacnosti urenym pre
Specialne prileZitosti Ziadaj(ce si sldvnostné prestieranie, vybran( etiketu
stolovania a podavania kulinarskych jedal. To sa nepochybne odraza na
vybere stoliCiek a stola. Zvycajne s( vyhotovené z luxusnych materidlov
akymi s tvrdé dreviny. Stolicky majd navySe rafinované luxusné caliinenie.
SvieZe vyhladené obrusy a luxusny jedalensky porcelan, strieborny pribor a

s =N 1, = =— kristalové pohdare zastupuji dalSie prvky, ktoré dodajd jedalni ten spravny
y 4 punc noblesy. Tento typ jedalne by mal tieZ obsahovat prirucny nabytok plniaci
Radi dizajnérka B ovnako ako v pripade celého interiéru, tak aj pri pri stolovani a zabave Glohu bufetu alebo pribornika a v neposlednom rade
Renata Botev — planovani priestoru akym je jedalen je potrebné ’ neprehliadnutelné umelecké predmety alebo obrazy.
I zohladnit niekolko esencialnych faktorov. | | § v

Identifikovat Styl, vybrat preferované farby a “h 4 ' ‘ ~ Neformalna jedalen je ovela uvolnenejSia a otvorena dizajnovym
materialy, urcit velkost stola a pocCet stoliciek, stanovit ich ; - i il kredciam. V skutoCnosti to ani nemusi byt samostatna miestnost, skor

é O J E TAJ N O U P R IISAD O U rvozmiestnenie a zvazit zaobstaranie doplnkového néabytku. ; | I . ' ide o vyhradeny priestor v ramci otvorenej kuchyne alebo zimnej zahrady.
Ci uZ vasa jedalen bude slaZit ako intimny priestor pre : - Neformélne stravovacie priestory st obzvlast skvelé pre kaZzdodenné poufZitie.
K VYTVO R E N | U S KUTO (\j N EH O stretnutia s blizkymi priatelmi alebo v nej budete hostit 1 ‘:::: ' Nabytok nemusi dodrZiavat konvencie a vzhladom k pravdepodobnej blizkosti
vinom a jedlom obchodnych spolo¢nikov jej navrh zverte | 55 - kuchyne nie je kladena poZiadavka na dopliujici GloZny priestor. Kompletny
KU |_| NARS KE H O ZAZ ITKU r? nadcasovym dizajnovym rieSeniam. Plne praktickym Foiis ' 1 jedalensky servis je Casto nahradeny zakladnym kaZzdodennym riadom. Ovela
. a presne podla vasho vkusu! B L. N vEdsi

;. P, , , . , v - , WE Y g i Existujd triky na vytvorenie pruzného priestoru jedalne, ktory bude
N aJ St Styl J e d a ln e kto ry \/yh OVUJ e vam a vasim h @) Sto m d O kO Nna le I y gl [ i TN rovnako vhodny pre formalne aj neformalne prileZitosti. Tajomstvo je v
' ey _ spravnom nadekorovani jedalenského stola. Obliect jedalen vSedne alebo
slavnostne znamena vytvorit elegantnt dekoraciu pre slavnostné prileZitosti

. . " : . . . C o . . . jednodusend pre kazdodenné stolovanie. Siahnite po h ych ob h,
Tam, kde konéi zariadenie kuchyne a zacina vybavenie obyvacky. Na tejto pomyselnej hranici stoji priestor, ktory je druhym spoloc¢enskym ztji]:b :eOEi lfrieér;;l |p z:estglz d gp l;rt]: ekvse?r:i\/: Zileiea';n:' Er?z bz?x?gést?zl;v:o;:ns\?c;

miestom domacnosti, vychutnavame si v iom dobré jedlo, hostime priatelov alebo travime chvile s rodinou. Jedalen je Specifickou ¢astou domu, o o P o L

, . . wa s , . o . . ., . ) C . ) .. . . £ chvilach prekvapte vaSich hosti originalnou kartickou s menom, o vam
ktora musi byt pripravena uniest kazdodenné stolovanie, vynimocné rodinné stretnutia, pracovné obedy a dokonca aj slavnostné prilezitosti. P E B
Dalsi diel serialu o interiérovom dizajne sme s dizajnérkou Renatou Botev venovali prave jedalni a vietkym jej $pecifikdm. Ved vycibreny $tyl i

zvolte jednoduchsi riad a pohare, pokojne aj so zabavnym motivom a doplnky
jedalne a stolovania sa ceni rovnako ako chutné jedlo. Nezabudnite preto pri gastronomickych pézitkoch na tu najhlavnejsiu ingredienciu!

vo farebnych prevedeniach. Striebro nahradte nie¢im sezénnym a vyberte
pestré podloZky pod taniere.
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BYVANIE INTERIEROVY DIZAJN

Ak ste si ujasnili charakter vasho buddceho stolovacieho

priestoru, je ¢as na urcenie jeho vzhladu a konkrétnej podoby
podla vybranych Specifik daného dizajnu.
Existuje niekolko popularnych stylov, ktorymi sa moZete
inSpirovat pri jej kreovani a zariadovani:

TRADICNA JEDALEN

Vyznacuje sa velkolepym drevenym nabytkom
zahfiajlcim plnd jedalenskd zostavu so stolom,
stolickami, bufetom a pribornikom vyrobenych

z tych najkvalitnejSich drevin. Pri tomto Style sa
kladie doraz na kriStalovy luster i luster z tepaného
Zeleza doplneny krasnymi nastennymi lampami.

VIDIECKA JEDALEN

Podobu vidieckej jedalne urcuje rustikalny Styl,
ktory sa vyznacuje bielenym ¢i patinovanym
drevom v neutralnych bielych farbach

a pastelovych paletach farieb. Vo zvySenej miere
sa tu vyskytuji organické materialy ako pritie

Ci ratan. Ten spravny charakter eSte dotvaraji
drevené rebrikové operadla stoliciek a lavic ¢asto
umocnené odnimatelnymi vankGsikmi sedadiel.
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0ZDOBNA JEDALEN

Tento 3tyl ako uZ napoveda samotny privlastok
charakterizujd predovsetkym komplikované
dekoracné elementy, honosnost a pompéznost.
Prejavuje sa to najma na dreve, ale aj ostatnych
prvkov jedélne ako je €alGnenie nabytku tvorené
brokatmi a damaskom. Dojem prepychu dotvara
velkolepy napadny luster a pozlateny riad, na
ktorom sa vyhradne serviruje. Styly ako rokoko,
gotika a vSetky epochy ,,Louis“ sl presne Stylom,
ktory vdm posldZi ako predloha pre vasu ozdobnd
jedalen.

KLASICKA JEDALEN

Klasiku v jedalni zhmothuje hotelové stolovanie
s typickymi naskrobenymi bavinenymi obrusmi,
bezchybne vylestenym priborom a nad¢asovymi

siluetami nabytku. Klasickd jedalen si Ziada
Cistotu, eleganciu a Stylizovanost a ti do nej
vnasa biela, pritomna najma na textiliach. Cielom
je vizualna dokonalost! A to aj na tanieri. Menu
,haute causine“ sa pontka presne s tymto
Stylom.

MODERNA JEDALEN

To je miesto, kde uplatnenie nachadzaji
pokrokové dizajnérske prvky. Ci uZ si to sklenené
jedalenskeé stoly, vizualne hranice lamajlce
socharske prvky na stolickach ¢i brilantne
premysleny dizajn, zaruéene dosiahnete ,,wau“
efekt. Ikonické vzory si oporou tohto Stylu,

a pokial'ide o farby, obe varianty - puristické
neutralne tony alebo pestré Zivé farby sd vitané s
rovnakou Gcinnostou.

JEDALENS OL-KRAL PRIESTORU

Jedalensky stdl je srdcom stolovacieho priestoru a hlavnym determinantom urcujlcim podobu vasej novej jedalne. Od jeho tvaru a materialového vyhotovenia sa odvija
celkové zariadenie jedalne, preto nepodcerite jeho vzhlad. Podobne ako iny druh nabytku, aj jedélensky stdl je predmetom dizajnérskych kredcii v stlade s najnovsimi
trendmi. Aj tu sa vam tak naskytd moZnost vyberu z najrznorodejsieho portfélia stolovych kiskov:

+ Tradicny
Noblesny a kultivovany, kvalitny a starostlivo vyberany,
Casto vyrobeny z mahagdnu alebo CereSne s pridavnymi
doskami umoznujdcimi kedykolvek zvacsit plochu stolo-
vania. Parujte ho so stolickami, ktoré sd v kontraste s jeho
charakterom a bude pésobit viac neformélne, nie ako
garnitra nabytku.

‘+ Moderny na jednej podeste

Elegantny klasicky retro Styl. D& sa sparovat s akoukolvek
stolickou a zapadne do scenéra zariadenia v modernom i
klasickom priestore.

A

‘+ Tradi¢ny na jednej podeste
Datuje sa uz od Cias Rimskej riSe a popularitu si opat
ziskal v 18. storo€i v Anglicku. Za okrihly stdl na
jednej nohe sa lahko posadite a pri stolovanivam
nebudd prekazat Ziadne nohy. Predava sa aj s do-
pliujicimi doskami pre moznost zvacsenia plochy
stolovania, €i uz do kruhu alebo elipsy.

‘+ Farmarsky

Typicky pre 18. storocie ako pracovny stolv kuchyni.

Hoci mé rustikalny a vidiecky charakter, s modernymi
stolickami vytvori dokonald dizajnérsku dvojicu.

- ,Na kozach*
Znamy zo stredoveku, vyrobeny z drsného a

neopracovaného dreva, ktoré sa vylep3uje pouZi-

vanim. Je vyzvou pre akykolvek interiér. Dnes sa
ponuka v tradiénom i modernom prevedent.

AKO KUPIT JEDALENSKY STOL?

Tvar a forma

Materialy

a odolnost.

Drevo

Osobitnou kategdriou pri vybere jedalenského stola
je jeho materialové vyhotovenie. KaZzdy z materialov
prinasa do priestoru urcité kvality, rozhodujicim
faktorom v8ak byva praktickost, lahka Gdrzba

'+ Rustikdlny a moderny
Neotesany material pdsobia-

ci hrubo, pritom skromne a
masivne. Zohreje minimalistickd
jedalen a jeho jednoduchost
garantuje, Ze ho zladite so stolic-
kami vSetkych Stylov.

+ Svédsky

ZaloZeny na dizajne 18. storocia a inSpirovany franctizskym
neoklasicizmom. Tento 3tyl prina3a do priestoru vzdusnost
a neformalnost.

[ 1]

Standardne s k dispozicii kruhové a Stvorcové tvarové riegenia stolov. Ich koncepciu prispdsobte
dispozicii priestoru jedalne a tieZ Gcelu. Kruhové stoly podporujl konverzaciu a s obzvlastvhodné,
pokial'usporadivate doma pracovné vecere alebo obedy a v pripade rodinnych stretnuti vdm umoznia
byt doslovne v kruhu svojich najblizgich. Zaujimavou alternativou k jednému velkému obd{Znikovému
stolu su dva kvadratne stoly. Jeden urceny pre rodinné stolovanie a pripojenim druhého kedykolvek
ziskate adekvatny priestor pre pohostenie vasich hosti.

NajpopularnejSou volbou spomedzi materialov
ostava drevo i vdaka jeho jedinecnym vlastnostiam
schopnym splnit poZiadavky na trvacne, univerzélne
a originalne rieSenia. Vyznacuije sa pestrostou po
estetickej i funkénej stranke, preto je jeho popularita
viac neZ opodstatnena. Dreveny stdl mdZe byt
jednoduchy a plne subtilny, ale tieZ rozne dekorativny
v zavislosti od povrchovych Gprav. MoZnosti
rezbarstva, vykladania a intarzie mu pridajd len na
krase.

TRENDY BYVANIE _5



BYVANIE INTERIEROVY DIZAJN

Dyha

Dyha je tenky platok dreviny vznikajdci ldpanim jej
kmena, kedy vznika originalna kresba dreva, ktora
dodéva interiéru jedinecny vzhlad v akejkolvek
podobe. V pripade stola je spajana k pevnému panelu
ako zaklad konstrukcie konkrétneho nabytku. Dyhy
st pruzné a odolné, si k dispozicii v takmer kazdej
drevine, vratane exotickych a vzacnych drevin, vdaka
comu z nej mdZete vyhotovit akykolvek kisok presne
podla vasich predstav.

Sklo

Dékladne moderna volba. Sklo je ideélne pre
elegantné a estetické rieSenia, funguje dobre

v miestnostiach, ktorych priestorové moZnosti
neumoznujd vyuZit drevend konstrukciu, pretoze
opticky je jej Struktira hustejSia a vizualne viac zatazi
priestor. Pri zvy3enie pevnosti nabytku sa vyuZiva
tvrdené sklo, ktoré podporuje jeho trvacnost, stabilitu
a celkovi funkénost.

Standardna vy&ka jedalenského stola je stanovena na 75 centimetrov, hoci niektoré
jedélenské stoly pontkaju o niekolko centimetrov vy$sie nohy. Délezity je stlad so
stolickami, a to nielen Stylovy ¢i materialovy, ale aj vyskovy. Vzdialenost medzi hornou

mala byt 19 cm. Pokial' nekupujete celd zostavu, ale uvaZujete o kipe stola a stoliCiek
nezavisle, dbajte na tento faktor, aby ste si stolovanie mohli vychutnat bez akychkolvek
rusivych elementov.

Jednou z poslednych skuto¢nosti, ktoré vdam umoZznia pohodlné pouZivanie
jedalenského stola je rozmiestnenie jeho jednotlivych n6h. Stanovte si maximalny
pocet 0sdb, ktoré bud( pravdepodobne sicasne za stolom sediet a tomu prispdsobte
ich polohu. Nemali by sa nachadzat'vtesnom dosahu ludskych néh a tym narGsat
pohodlie a pdZitok z kulinarskeho zazitku. Ak nemozno néjst vyhovujicu kompoziciu,
rozhodnite sa pre stdl na podstavci, ktory je idealnou alternativou k tradi¢nej
Stvornohej Struktdre.
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Kov

Kov v pripade jedalenskych stolov nachddza uplatnenie ako baza a zaklad
ich kon3trukcie. NajcastejSie vystupuje v spojeni s ingmi materidlmi ako
drevo, mramor ¢i sklo a je predurceny pre elegantny a Stylovy dizajn. MdZe
byt leskly, braseny, kovany alebo pokryty praSkovou farbou. V kazdej
podobe je zarukou Stylu a vkusu.

Pergamenova koza

Pergamen je povrch zo super-jemnej zvieracie koZe (zvac3a kozacia), ktoré je
aplikovana na drevené panely tradicnou remeselnickou technikou. Zvy¢ajne
sa upravuje do vysokého lesku, ktory tak dokonale imituje lakované povrchy.

Mramor

Je dalSi tradicny material, ktory mdZe byt nositelom modernosti

v jedalenskom interiéri. Casto sa mu prisudzuje dloha dosky stola, ktora sa
kombinuje s drevenym alebo kovovym podkladom. V s(i¢asnosti sii na trhu
aj plne mramorové stoly, ich pouZitie si vSak vyZaduje dokladné premyslenie
a démyselny navrh. Vzhladom k vy$3ej hmotnosti tohto materialu, je vidy
délezité skontrolovat nosnost podlahy.

Kolko ludi m6Ze sediet za stolom? VSeobecnym pravidlom stolovania
je zabezpecit osobe sediacej za priestor dlh( plochu 60 centimetrov
a 70 centimetrov v pripade pouZzitia stoli¢iek s podrackami. Ak si nie
ste aj tak isty spravnou velkostou stoliciek, ako vhodna pomdcka vam
poslizi tato tabulka:

R
osob | priemer (cm) dlzka (cm)

VYBER JEDALENSKE] STOLICKY

Vo vieobecnosti pozname dva typy stoliciek — s podrickami a bez podruciek. Okrihle, ovalne alebo Stvorcové stoly si vyZaduji pouZit jednu sadu stoliCiek, zatial co

obd[Znikovy stél vyuZiva kombinaciu oboch typov stoli¢iek. Za vrch stola sa davajt podrugkové stolicky a na dlhd stranu stola tie Standardné.

Hoci jedalenské stolicky mdZu byt vyrobené z
akéhokolvek masivneho dreva, bukové nohy sii
takmer univerzalnou volbou pre drevené rieSenia
vdaka pevnosti a trvanlivosti tejto dreviny.

Odolnost, trvacnost a najmé prijemny vzhlad

dodava stolickam calinenie. Pri vybere potahového
materialu je doleZité zamerat volbu na Calinnické
tkaniny, ktoré vykazujd dobry oderovy koeficient tzv.
Martindale - ide o najtradicne;jSiu metédu pouZivani
k testovaniu odolnosti tkaniny, ktord je vierohodnym
ukazovatelom pevnosti. Jednou zo zndmok vysokej
kvality je tieZ samotna vypli, popruhy a paskovanie,
ktoré sa podielajd na pohodlnom sedent, ako aj
tvarovej stabilite pocas niekolkych rokov pouZivania.

Podobne ako pre jedalenské stoly, existuje
niekolko nepisanych pravidiel aj pre
jedalenskeé stolicky: Optimalna velkost stolicky je
uréena minimalnou hibkou 45 cm a vygkou sedadla,

AKO MIXOVAT VECI, ABY LADILI? MODERNY STOL ZASADENY DO DVOCH STYLOVYCH KONCEPTOV

2 ax

ktora by mala dosahovat vysku aspon 46 cm. Jej Sirka je ovplyvnena Stylom stolicky, preto by mala zodpovedat
planovanému poctu sedacich miest a tieZ rozmerom stola. Pre lahky pohyb a bezpecné servirovanie

ponechajte aspori 80 cm medzi zadnou ¢astou stolicky a stenou alebo pribornikom.

3 Klasicky stol s ¢istymi liniami v kombinacii so
vzdu$nou servirovacou konzolou.

Je sparovany s modernymi kovovymi stolickami,
kde zlaty akcent na nohéch stola tvori dekorativny
zaklad celého konceptu. Moderny luster v Style
sputnika a porcelan so svetlou modrou borddrou
s gréckym vzorom dodaju spravnu farebnost

tejto neutralnej kombinacii. Ak chcete dosiahnut
Styl a la hotel delux sparujte stdl s umeleckymi
rucne vyrezavanymi stolickami Dali vyrobenymi z
mahagonu a jedlo servirujte na bielom porcelane.
Stél bude dokonale ladit tieZ so stolickami v bielej
farbe s vysokym leskom.

-3 Moderny a jemne rustikalny stdl, pritom plne
elegantny.

V prvom névrhu stdl komplementéarne dopliia mo-
derna kovova stolicka s klasickymi prvkami, na ser-
virovanie sliZi drevend konzola a jedélen rozZiari
luster s ozdobami z prirodného kameria achatu. Ak
v3ak tiZite vniest do jedalne viac klasiky, dopliite
stdl klasickymi stolickami a konzolou, ktoré sd
vzajomne prepojené tzv. kabrio nohami z obdobia
Ludovita XV. a nad stdl zaveste jeden velky alebo
niekolko men3ich lustrov v Style laterna.

-3 Mramorovy stol na podeste a dve Art Deco nalady.
Inklinujete viac ku glamour alebo romantickému Stylu?
Tento stél si bude vyborne rozumiet so zrkadlovym
nabytkom, ktory je jednym zo symbolov obdobia Art
Deco zhmotfiujdceho v akomkolvek priestore pdvab,
kizlo a pritaZlivost. Luxusna glamour stolicka Giulietta je
bezchybne dyhovana javorovym drevom s lesklym povr-
chom a ocaltinena v krdasnom svetlom zamate. Komfortny
modermny tyl bukového dreva v podani stolicky Alina
tvarovanej originalnymi sinusovymi krivkami stylovo
dotvara celkovy Art deco jedalensky koncept. Cerveny
farebny akcent pritomny na ¢alineni a porcelédne navy3se
prina3a radost do tohto moderného mixu.
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